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POLISH
Foundation Tier Paper 1 Listening Test Transcript

  Time allowed: 35 minutes approximately 
(including 5 minutes’ reading time before the test)

FOR  INVIGILATOR’S  USE  ONLY

The pauses are pre-recorded for this test.

This is what you should do for each item.
l After the question number is announced, there will be a pause to allow you to read the  

instructions and questions.
l Listen carefully to the recording and read the questions again.
l Listen to the recording again, and then answer the questions.
l When the next question is about to start you will hear a bleep like this (*).
l You may write at any time during the test.
l In Section A, answer the questions in English.  In Section B, answer the questions in Polish.
l You must answer all the questions in the spaces provided.  Do not write outside the box around 

each page or on blank pages.
l Write neatly and put down all the information you are asked to give.
l Ask any questions now.  You must not ask questions or interrupt during the test.*
l You now have five minutes to read through the question paper.  You may make notes during this 

time.  You may open your answer book now.
l The test starts now.

Once the test has started, the invigilator must not pause  
it at any time as all pauses, including the five minutes’  
reading time, are pre-recorded.

*If candidates ask any questions at this point, the invigilator should pause the recording until the 
questions have been answered.  The recording should then be restarted. 

F



2

G/Jun21/8688/LF/T

Section A 
 

Questions and answers in English

0 1  F1	 Mój	nauczyciel	polskiego	jest	dość	dobry.

0 2  F2 Moja nauczycielka rosyjskiego zawsze prowadzi ciekawe lekcje.

0 3  M1	 	Nie	oglądam	filmów	na	komórce,	bo	ekran	jest	za	mały,	do	tego	lepszy	jest	laptop.		
Używam	komórki	do	wysyłania	wiadomości.		

0 4  M2	 	W	tym	tygodniu	polecam	do	obejrzenia:	w	poniedziałek	brytyjski	serial	
dokumentalny,	w	środę	francuski	film	o	miłości,	a	w	piątek	japoński	film	rysunkowy	
dla	młodzieży.

0 5  M1	 Plastyka	to	mój	ulubiony	przedmiot,	ale	z	testu	mam	bardzo	słaby	wynik.

0 6  F2	 	I	znowu	muszę	kupić	szkolny	krawat!		Tak	często	je	gubię.	

0 7  M2	 	Mój	esej	jest	bardzo	dobry.		Nauczyciel	planuje	przeczytać	go	przed	całą	klasą.

0 8  F1	 	Panie	Dyrektorze,	tutaj	jest	informacja	o	daniu	dnia.		Jest	rosół	na	pierwsze	oraz	
pizza	z	kiełbasą	i	kukurydzą	na	drugie.	

 M1	 	Pani	Danusiu,	rosół	jest	przepyszny,	więc	polecam.		Ja	decyduję	się	na	
schabowego.

 F1	 Dziękuję	za	radę.		Wezmę	rosół	i	pizzę	z	szynką	i	ananasem.

0 9  M1	 	Czy	ma	pani	wolny	pokój	dwuosobowy	z	łazienką?

 F1	 	Mamy	jedynie	salę	noclegową	dla	wszystkich	turystów.		Łazienek	nie	ma.		Ubikacje	
i	krany	z	wodą	są	tylko	na	zewnątrz.

 M1	 Musimy	dzielić	salę?		A	gdzie	możemy	zrobić	sobie	coś	do	jedzenia?

 F1 Na parterze jest wspólna kuchnia.

1 0  M2	 	Moja	impreza	urodzinowa	jest	w	parku	trampolin	jutro	o	piątej	trzydzieści.	

1 1  M1	 	W	prezencie	urodzinowym	dostałem	bilety	na	kręgle.

1 2  F2	 	W	moje	urodziny	idę	na	warsztaty	fotograficzne.		Już	się	cieszę,	że	wypróbuję	mój	
nowy aparat. 

1 3  M1	 	Mój	syn	Tobiasz	ma	czarne,	kręcone	włosy.

 F1	 	Moja	Zosia	jest	bardzo	podobna	do	swojej	cioci,	a	młodsza	Oliwia	ma	brązowe	
oczy takie, jak ja.

 F2	 Maksymilian	jest	bardzo	wysoki,	wyższy	od	swojego	brata.
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Turn over U

1 4  M2	 	Muzyka	zawsze	była	obecna	w	moim	życiu.		Gram	na	gitarze	i	ćwiczę	godzinami.		
Dzięki	temu	dostałem	się	na	studia	muzyczne.		Od	niedawna	komponuję	również	
swoje	własne	piosenki.		Tak	mnie	ta	pasja	pochłania,	że	tracę	poczucie	czasu	i	w	
rezultacie	za	mało	śpię.

 F2	 	Uwielbiam	wspinaczkę	i	chodzę	na	ściankę	co	tydzień.		Gdyby	nie	było	tak	drogo,	
chodziłabym	codziennie.		Wspaniale,	że	z	miesiąca	na	miesiąc	staję	się	coraz	
silniejsza.

1 5  F1	 	Drodzy	Państwo,	w	Polsce	mamy	obecnie	dwanaście	gatunków	zwierząt	
zagrożonych	wyginięciem.		Wśród	nich	są:	zające,	orły	i	motyle.		Ze	względu	
na	nadmierne	wycinanie	lasów,	zaczyna	im	brakować	pokarmu	i	schronienia.		
Możemy	im	pomóc	sadząc	drzewa	czy	przekazując	pieniądze	na	organizacje	
zajmujące	się	ich	ochroną.

1 6  F2	 	Wystarczy	kilka	godzin	tygodniowo,	aby	pomóc	potrzebującym:	posprzątać,	zrobić	
zakupy	czy	przynieść	leki.

 M1	 	Osobom	mającym	na	swoim	koncie	wolontariat	łatwiej	będzie	znaleźć	pracę,	gdyż	
będą	mogły	o	tym	napisać	w	swoim	CV.

 M2	 	Praca	społeczna	zdecydowanie	rozwija	dodatkowe	umiejętności,	takie	jak:	
zarządzanie	czasem	czy	empatię.

1 7  F2	 	Na	Mazurach	nie	mieliśmy	dobrych	dróg,	ale	mieliśmy	piękną	naturę.		W	ostatnich	
latach	udoskonalono	infrastrukturę.		Teraz	przyjeżdża	więcej	turystów,	co	zagraża	
przyrodzie.		Jednak	nowoczesna	gospodarka	nie	kreuje	nowych	miejsc	pracy,	więc	
jestem	pewna,	że	wielu	młodych	wyprowadzi	się.

Turn over for Section B
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Section B 
 

Questions and answers in Polish

1 8  M1	 	Bardzo	lubię	czesać	i	obcinać	włosy.		Chcę	otworzyć	własny	salon	w	dużym	
mieście.

 F2	 	Mój	dziadek	i	ojciec	byli	rolnikami.		Ja	również	planuję	uprawiać	ziemię	i	hodować	
zwierzęta.

 F1	 	A	ja	chcę	leczyć	zwierzęta.		Martwi	mnie	tylko	to,	że	nie	wiem,	jak	można	
powiedzieć	właścicielowi,	że	jego	zwierzę	jest	chore.

 M2	 	Będę	musiał	pracować	w	nocy,	bo	ludzie	lubią	świeży	chleb	i	bułki	na	śniadanie.		
Na	szczęście	będę	robił	to,	co	lubię.

1 9  F1	 	Kochanie,	dbasz	o	siebie?		Jesz	trzy	posiłki	dziennie?		To	podstawa	zdrowego	
odżywiania	się.		Pamiętaj,	nie	jedz	za	dużo	tłuszczu	i	cukru.

 F2	 	Babciu,	mam	dużo	ruchu	i	nie	muszę	martwić	się	o	dietę.		Nic	mi	nie	zaszkodzi.		
Mogę	jeść	co	chcę,	powinnam	natomiast	ograniczyć	picie	kawy.

2 0  M1 			Moja	babcia	całymi	dniami	ogląda	nudne	programy	w	telewizji.		Mama	natomiast	
zachwyca	się	ciekawymi	serialami	i	programami	rozrywkowymi,	a	irytują	ją	
reklamy. 

2 1  M1  Mnie telewizja nie jest potrzebna do niczego.  Rozrywki dostarcza Internet.  
Korzystam	z	YouTube	codziennie	i	mogę	tam	znaleźć	wszystko:	śmieszne	filmiki,	
porady	i	muzykę.	

END  OF  TEST
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