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GCSE
POLISH
Higher Tier Paper 1 Listening Test Transcript

  Time allowed: 45 minutes approximately 
(including 5 minutes’ reading time before the test)

FOR  INVIGILATOR’S  USE  ONLY

The pauses are pre-recorded for this test.

This is what you should do for each item.
l After the question number is announced, there will be a pause to allow you to read the  

instructions and questions.
l Listen carefully to the recording and read the questions again.
l Listen to the recording again, and then answer the questions.
l When the next question is about to start you will hear a bleep like this (*).
l You may write at any time during the test.
l In Section A, answer the questions in English.  In Section B, answer the questions in Polish.
l You must answer all the questions in the spaces provided.  Do not write outside the box around 

each page or on blank pages.
l Write neatly and put down all the information you are asked to give.
l Ask any questions now.  You must not ask questions or interrupt during the test.*
l You now have five minutes to read through the question paper.  You may make notes during this 

time.  You may open your answer book now.
l The test starts now.

Once the test has started, the invigilator must not pause  
it at any time as all pauses, including the five minutes’  
reading time, are pre-recorded.

*If candidates ask any questions at this point, the invigilator should pause the recording until the 
questions have been answered.  The recording should then be restarted. 
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Section A 
 

Questions and answers in English

0 1  M2	 	Muzyka	zawsze	była	obecna	w	moim	życiu.		Gram	na	gitarze	i	ćwiczę	godzinami.		
Dzięki	temu	dostałem	się	na	studia	muzyczne.		Od	niedawna	komponuję	również	
swoje	własne	piosenki.		Tak	mnie	ta	pasja	pochłania,	że	tracę	poczucie	czasu	i	w	
rezultacie	za	mało	śpię.

 F2	 	Uwielbiam	wspinaczkę	i	chodzę	na	ściankę	co	tydzień.		Gdyby	nie	było	tak	drogo,	
chodziłabym	codziennie.		Wspaniale,	że	z	miesiąca	na	miesiąc	staję	się	coraz	
silniejsza.

0 2  F2	 	Wystarczy	kilka	godzin	tygodniowo,	aby	pomóc	potrzebującym:	posprzątać,	zrobić	
zakupy	czy	przynieść	leki.

 M1  Osobom	mającym	na	swoim	koncie	wolontariat	łatwiej	będzie	znaleźć	pracę,	gdyż	
będą	mogły	o	tym	napisać	w	swoim	CV.

 M2	 	Praca	społeczna	zdecydowanie	rozwija	dodatkowe	umiejętności,	takie	jak:	
zarządzanie	czasem	czy	empatię.

0 3  F2	 	Na	Mazurach	nie	mieliśmy	dobrych	dróg,	ale	mieliśmy	piękną	naturę.		W	ostatnich	
latach	udoskonalono	infrastrukturę.		Teraz	przyjeżdża	więcej	turystów,	co	zagraża	
przyrodzie.		Jednak	nowoczesna	gospodarka	nie	kreuje	nowych	miejsc	pracy,	więc	
jestem	pewna,	że	wielu	młodych	wyprowadzi	się.

0 4  M1	 	Mój	kuzyn	zaczął	studia	i	mieszka	w	akademiku.		Pracuje	systematycznie,	ale		
stypendium,	które	dostaje,	wydaje	na	głupoty.

0 5  M2	 	Mój	tata	jest	niezadowolony,	bo	ciężko	pracuje	na	każdą	złotówkę.		Mama	
wydawała	wszystko,	a	po	dłuższej	rozmowie	obiecała,	że	będzie	bardziej	
oszczędna.

0 6  F1	 	W	dzisiejszych	wiadomościach:
  l	 Pieniądze	na	ratowanie	klimatu.
  l	 O	20%	więcej	rozwodów	w	Polsce.
  l	 Wydobycie	węgla	spada.
  l	 Co	pięćdziesiąty	student	obcokrajowcem.
  l	 Lewandowski	strzelił	gola	dla	Polski.
  l	 Lawina	zasypała	śniegiem	domy.

0 7  F2	 	W	centrum	Krakowa	nie	da	się	już	żyć.		Zawsze	są	tłumy	zwiedzających,	ulice	
są	zakorkowane,	chodniki	pełne	i	kafejki	zatłoczone.		Najwyższy	czas,	żeby	się	
wyprowadzić.

0 8  M1	 	Latem	w	Kołobrzegu	jest	pełno	przyjezdnych,	którzy	zostawiają	góry	odpadów	na	
ulicach.		Władze	miasta	wprowadziły	kary	za	zaśmiecanie.

0 9  M2	 	U	mnie	w	górach	turystyka	ciągle	wpływa	niekorzystnie	na	krajobraz.		Pod	nowe	
obiekty	i	trasy	narciarskie	wycinane	są	piękne	lasy.
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Turn over U

1 0  F1	 	Być	może	to	dziecinne,	ale	uwielbiam	Prima	Aprilis.		Zawsze	z	koleżankami	
sprawiamy	sobie	psikusy,	po	to,	żeby	się	pośmiać.

1 1  M1	 	Wiele	narodów	mogłoby	się	od	nas	nauczyć,	jak	przyjmować	gości.		W	czasie	
ostatniej	wizyty	na	Kujawach	zostaliśmy	bardzo	serdecznie	przyjęci	przez	
gospodarzy.

1 2  M2	 	Nie	da	się	porównać	z	niczym	innym	spokoju	i	zadumy	przeżywanej	w	święto	
pierwszego	listopada.		To	ważne,	żeby	nie	zapominać	o	tych,	którzy	odeszli.

1 3  F2	 	Przestałam	chodzić	do	sklepów,	bo	zwroty	nabytych	towarów	były	trudne.		
Kupowanie	online	jest	pierwszorzędne,	bo	w	ciągu	dziesięciu	dni	od	zakupu	mogę	
oddać,	co	chcę.

1 4  F1	 	Jak	tu	wybierać?		Wszędzie	są	oferty	i	każdy	przekonuje,	że	jego	produkt	jest	
najlepszy.		Zakupy	to	jakiś	koszmar.

1 5  M2	 	Płacę	kartą	i	dlatego	zdarza	mi	się	nie	zwracać	uwagi	na	to,	że	za	dużo	wydaję.

1 6  M1	 	Nie	kupuję	bezmyślnie,	zawsze	korzystam	ze	zniżek	i	okazji.		Jeżeli	naprawdę	mi	
na	czymś	zależy,	czekam	na	przystępną	cenę.

1 7  F1	 	Rodzice	uważają,	że	mimo	mojego	talentu,	powinnam	studiować	matematykę	i	
zostać	księgową.		Nie	wyobrażam	sobie	bardziej	jednostajnej	pracy	i	uważam,	
że	mój	własny	wybór	pozwoli	mi	tego	uniknąć.		Ja	będę	ubiegać	się	o	miejsce	na	
Akademii	Sztuk	Pięknych.

1 8  M1	 	Cześć	Mateuszu.		Jak	ci	się	tu	mieszka?

 M2	 	Cześć	Janie.		Mieszkam	tu	dopiero	od	miesiąca,	a	poznałem	już	wszystkich	
sąsiadów.		Wśród	mieszkańców	panuje	zaufanie,	bo	regularnie	się	spotykamy	we	
wspólnym	ogrodzie.		Moi	przyjaciele	niezbyt	często	mnie	odwiedzają,	bo	czują	się	
nieswojo,	przekraczając	bramę	z	obserwującym	ich	ochroniarzem.

 M1	 	Tak,	rozumiem,	bo	ja	również	mieszkam	na	osiedlu	zamkniętym.		Nasz	teren	
jest	stosunkowo	mały	i	zabrakło	miejsca	na	plac	zabaw.		Czynsz	jest	wysoki,	ale	
koszty	utrzymania	nie	przeszkadzają	mi,	bo	córka	może	bezpiecznie	bawić	się	na	
zewnątrz,	kiedy	ja	po	pracy	zajmuję	się	domem.

1 9  F1	 	Mogliśmy	używać	słowników	na	teście	z	hiszpańskiego,	a	ja	akurat	nie	zabrałam!	
Na	szczęście	dobrze	mi	poszło	na	niemieckim.

 F2	 	Chciałam	wymienić	chemię	na	rozszerzoną	fizykę.		Niestety,	w	naszej	szkole	jest	
to	niemożliwe.

 M1	 	Nasz	nauczyciel	fizyki	mówił	tak	szybko,	że	nie	mogłem	za	nim	nadążyć.		
Musiałem	zapisać	się	na	dodatkowe	zajęcia	po	lekcjach.
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2 0  F2	 	Witam	Państwa,	mam	na	imię	Teresa	i	pracuję	w	finansach.		Podróże	służbowe	
zdarzają	mi	się	coraz	częściej	i	niestety	nie	widzę	wtedy	mojej	rodziny.

 M1	 	Dzień	dobry,	nazywam	się	Stanisław.		Jestem	hydraulikiem	i	całe	dnie	spędzam	na	
placach	budowy.		Nielekka	to	praca,	ale	cieszą	mnie	efekty.

 M2	 	Witam,	jestem	Zbigniew.		Rozwożąc	towary,	zwiedziłem	prawie	całą	Europę.		
Marzyłem	o	podróżach,	więc	jestem	zadowolony.

 F1	 	Szanowni	Państwo,	mam	na	imię	Małgorzata.		Na	moją	pracę	składa	się	dużo	
elementów.		Jestem	odpowiedzialna	za	funkcjonalność,	koszt	i	wygląd	budynków,	
które	projektuję.

2 1  F2	 	Uważam,	że	bezrobocie	jest	jednym	z	bardzo	złożonych	problemów	społecznych,	
ponieważ	prowadzi	do	kłopotów	w	rodzinie.		Staje	się	również	przyczyną	biedy,	
która	powoduje	konflikty	w	domu.		Poza	tym	osoba	bez	pracy	może	również	czuć	
się	bezwartościową	i	bezużyteczną.		Aby	wesprzeć	takie	osoby,	organizuje	się	
kursy	rozwijające	nowe	umiejętności.
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Section B 
 

Questions and answers in Polish

2 2  F1	 	Kochanie,	dbasz	o	siebie?		Jesz	trzy	posiłki	dziennie?		To	podstawa	zdrowego	
odżywiania	się.		Pamiętaj,	nie	jedz	za	dużo	tłuszczu	i	cukru.

 F2	 	Babciu,	mam	dużo	ruchu	i	nie	muszę	martwić	się	o	dietę.		Nic	mi	nie	zaszkodzi.		
Mogę	jeść	co	chcę,	powinnam	natomiast	ograniczyć	picie	kawy.

2 3  M1	 	Moja	babcia	całymi	dniami	ogląda	nudne	programy	w	telewizji.		Mama	natomiast	
zachwyca	się	ciekawymi	serialami	i	programami	rozrywkowymi,	a	irytują	ją	
reklamy.

2 4  M1	 	Mnie	telewizja	nie	jest	potrzebna	do	niczego.		Rozrywki	dostarcza	Internet.		
Korzystam	z	YouTube	codziennie	i	mogę	tam	znaleźć	wszystko:	śmieszne	filmiki,	
porady	i	muzykę.

2 5  M2	 	Słyszymy	często,	że	drzewa	są	potrzebne.		I	rzeczywiście,	produkują	tlen	i	
pochłaniają	pyły.		Drzewa	iglaste	potrafią	najlepiej	oczyszczać	powietrze	ze	smogu,	
lecz	nie	mogą	rosnąć	zbyt	blisko	autostrad,	ze	względu	na	spaliny.		Dlatego	sadzi	
się	tam	mniejsze	rośliny	liściaste,	które	są	bardziej	wytrzymałe.		A	szkoda,	bo	duże	
drzewa	oczyszczają	powietrze	efektywniej	niż	mała	zieleń.

2 6  F2	 	Nie	mogę	doczekać	się	soboty,	wybieram	się	z	rodzicami	do	restauracji,	gdzie	
serwują	owoce	morza.		Klaudio,	a	ty?		Często	wychodzisz	do	restauracji?	

 F1	 	Coś	ty,	zależy	mi	na	szybkiej	obsłudze,	poza	tym	nie	stać	mnie	na	drogie	wyjścia.		
Korzystam	z	bufetów	i	automatów	z	żywnością.		Pojawił	się	u	nas	Bistrobot	
serwujący	ciepłą	żywność:	smaczne	pierogi,	burito,	wołowinę...

 F2	 	A	co	się	teraz	je	w	Polsce?

 F1	 	U	nas	trendy	się	zmieniają.		Na	rynku	coraz	częściej	pojawiają	się	produkty,	
które	mają	dobrą	jakość	z	etykietą	„bez	konserwantów”.		Młodzież	skłania	się	ku	
potrawom	bezmięsnym	czy	mleku	pochodzenia	roślinnego.

 F2	 	Tak,	u	nas	jest	to	samo.

END  OF  TEST
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